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ChatGPT
ChatGPT（Chat Generative Pre-trained Transformer）は、人工
知能（AI）を使った会話型のコンピュータプログラムです。大量の

テキストデータから学習し、自然な文章を生成することができます。



ChatGPTができることはたくさんありま
す。以下はその例です。
1.質問に答える: 一般的な質問や専門的な質問に答えることができます。
2.文章を作成: ブログ記事や物語、詩など、さまざまな種類の文章を作成すること
ができます。
3.アイデアを提案: 新しいアイデアやプロジェクトの提案をすることができます。
4.言語学習のサポート: 異なる言語を学ぶ際の練習相手や質問に答えることができ
ます。
5.コード生成: プログラムのコードを生成することができます。
これらの機能を使って、質問への回答、文章の作成、アイデアの提案など、さま
ざまなタスクを支援することができます。しかし、ChatGPTはあくまでAIであり、
間違った情報や不正確な回答を提供することもあるため、利用者はその点を理解
し、適切に使用することが重要です。



目次
1.ChatGPTの始め方

1. アカウント登録
2. GPT-4の始め方

2.ChatGPTの使い方・活用方法
1. 仕事での活用方法

3.ChatGPTのプラグイン NEW!!
1. プラグインの利用方法

4.ChatGPT : Web Browsing NEW!!
1. Web Browsingの利用方法

5.ChatGPT : スマートフォンアプリ NEW!!
1. 音声入力対応

6.GPT-4 : DALL-E3 NEW!!
1. DALL-E3の使い方



ChatGPTの始め方
アカウントの登録

https://openai.com/blog/chatgpt

https://openai.com/blog/chatgpt


















仕事での活用方法



回答
進捗報告メールの書き方

以下は、プロジェクトXの進捗報告メールのドラフト例です。

件名︓プロジェクトX 進捗報告（2023年11月2日）

宛先︓〇〇様

本文︓

いつもお世話になっております。Bingです。

この度は、プロジェクトXの進捗報告をお送りいたします。

今週は、タスクAとタスクBを完了いたしました。次週は、タスクCとタスクDに取り組む予定です。

以上、よろしくお願いいたします。

何かご不明点がございましたら、お気軽にお問い合わせください。

敬具



仕事での活用方法



回答
マーケティング戦略は、企業が製品やサービスを販売するために使用する戦略です。以下は、いくつかの効果的なマーケ
ティング戦略の例です。
ソーシャルメディアマーケティング: Facebook、Instagram、Twitterなどのソーシャルメディアプラットフォームを使
用して、製品やサービスを宣伝することができます。これらのプラットフォームは、広告キャンペーンを設定し、ター
ゲットオーディエンスにリーチするための高度なターゲティングオプションを提供しています1.
コンテンツマーケティング: ブログ記事、ビデオ、ポッドキャストなどのコンテンツを作成し、それらを使用して製品や
サービスを宣伝することができます。コンテンツマーケティングは、SEOにも役立ちます2.
インフルエンサーマーケティング: インフルエンサーを使用して、製品やサービスを宣伝することができます。インフル
エンサーは、自分たちのフォロワーに製品やサービスを紹介することができます3.
Eメールマーケティング: Eメールを使用して、製品やサービスを宣伝することができます。Eメールマーケティングは、
顧客との関係構築に役立ちます4.
イベントマーケティング: イベントを開催して、製品やサービスを宣伝することができます。イベントマーケティングは、
顧客との直接的な接触機会を提供し、ブランド認知度を高めることができます5.
以上がいくつかの効果的なマーケティング戦略の例です。



仕事での活用方法



回答
エコフレンドリーな商品は、環境に優しい製品であり、持続可能な開発に貢献することができます。以下は、いくつかの
エコフレンドリーな新商品のアイデアです。
1. 再生可能エネルギー充電器: 太陽光や風力などの再生可能エネルギーを使用して、スマートフォンやタブレットなどの

デバイスを充電することができます。これにより、電力消費を削減し、環境に優しい方法でデバイスを充電することが
できます1.

2. バンブーファブリック製品: バンブーファブリックは、竹から作られた天然素材であり、環境に優しい製品です。バン
ブーファブリック製品には、タオル、シーツ、枕カバー、寝具などがあります2.

3. 再利用可能なストロー: プラスチックストローは環境に悪影響を与えるため、再利用可能なストローが注目されていま
す。再利用可能なストローには、ステンレス製やシリコン製のものがあります3.

4. 自然素材のクリーニング製品: 環境に優しいクリーニング製品は、化学物質を含まず、自然素材から作られています。
これらの製品は、環境に優しく、人体にも安全です4.

5. 再利用可能な食器: 再利用可能な食器は、プラスチックや紙の食器と比較して環境に優しく、廃棄物を減らすことがで
きます。再利用可能な食器には、ステンレス鋼やガラス製のものがあります5.

以上がいくつかのエコフレンドリーな新商品のアイデアです。



仕事での活用方法

回答：「迅速なご対応ありがとうございます。ご協力に感謝しております。」という意味です。



仕事での活用方法



回答
営業戦略のプレゼンテーションには、以下の要点が含まれると効果的です。

1. 目標とKPIの明確化: 営業戦略のプレゼンテーションでは、過去のパフォーマンスを振り返り、今後の目標とKPIを明確にすることが重要です。これにより、聴衆に
現状を理解してもらい、改善する必要性を説明することができます1.

2. 市場分析: 営業戦略のプレゼンテーションでは、市場分析を行い、競合他社や顧客ニーズなどの情報を収集することが重要です。これにより、製品やサービスの
差別化ポイントを見つけ出し、競争優位性を確保することができます2.

3. 顧客ニーズへの対応: 営業戦略のプレゼンテーションでは、顧客ニーズに合わせた製品やサービス提供方法を提案することが重要です。これにより、顧客満足度
を高め、リピート率を向上させることができます3.

4. 販売計画: 営業戦略のプレゼンテーションでは、販売計画を明確にし、販売チームが目標達成に向けてどのようなアクションを取るかを説明することが重要です。
これにより、販売チームが目標達成に向けて一丸となり、協力して取り組むことができます1.

以下は、営業戦略のプレゼンテーションで使用できる表現例です。

• この度は、弊社の営業戦略プレゼンテーションにご参加いただきありがとうございます。

• 弊社は今後もお客様のニーズに合わせた製品やサービス提供に努めてまいります。

• 今回は、弊社の販売計画や市場分析結果などについてご説明いたします。

• 弊社は競合他社と差別化された製品やサービス提供方法を模索しています。

• 今後もお客様からのフィードバックを大切にし、製品やサービスの改善に努めてまいります。

• 以上が営業戦略のプレゼンテーションに適した要点と表現例です。



仕事での活用方法



回答
• こんにちは、Bingです。お手伝いできて嬉しいです。製品Aのバッテリー交換方法についてのカス

タマーサポート回答を生成するために、以下の情報を見つけました。
• Appleの公式サポートページによると、iPhoneのバッテリー交換は、Apple StoreやApple正規サービ

スプロバイダで有償で承っています1。また、AppleCare+に加入している場合、バッテリー蓄電容量
が本来の80%未満に低下している場合は、無償でバッテリーを交換できます1。バッテリー交換には、
持ち込み修理、配送修理、Appleサポートに問い合わせる方法があります1。Appleの公式サポート
ページによると、バッテリー交換には料金がかかる場合があります1。

• 三菱シーケンサ（ACPU)のバッテリー交換方法については、PLC制御機器のメンテナンスに関する情
報サイトに詳細が記載されています2。このサイトによると、バッテリー交換には、電源ユニット
とCPUユニットのランプが全て消えていることを確認し、PLLLと書いてあるところに指を入れてカ
バーを開けます。カバーの裏のバッテリーが見えたら、バッテリーのコネクタを外します。コネク
ターの両端を、つまんで引いて外し、バッテリーA6BATを取り出します2。

• 以上の情報を元に、製品Aのバッテリー交換方法についてのカスタマーサポート回答を生成するこ
とができます。12



仕事での活用方法



回答
こんにちは。Zoomで営業チームのミーティングをスケジュールする
方法についてお手伝いできます。以下の手順を参考にしてください。
1.Zoomのウェブポータルにサインインします。
2.ナビゲーションパネルで「ミーティング」をクリックし、「＋ミー

ティングをスケジュール」をクリックします。
3.ミーティング情報を入力します。タイトル、日時、時間帯、参加者

などを設定します。
4.[保存] をクリックして完了し、選択したカレンダーを開きます。
• Zoomのミーティングをスケジュールする方法については、Zoomの

公式サポートページを参照してください。



仕事での活用方法



回答
プロジェクトXの進捗状況をチーム全員に伝えるメッセージを作成するために、以下の手順
をお勧めします。
1. プロジェクトXの現在の進捗状況をまとめます。タスクAが完了し、タスクBが進行中で、

来週タスクCに取り掛かる予定です。
2. 進捗状況を可視化するために、グラフや表などを使用します。ExcelやGoogleスプレッド

シートなどのツールを使用すると、簡単にグラフや表を作成することができます。
3. チーム全員に進捗状況を共有するために、TeamsやSlackなどのコミュニケーションツール

を使用します。進捗状況を共有することで、チーム全員がプロジェクトの進捗状況を把
握し、問題が発生した場合には素早く対応することができます。

以上の手順を参考に、プロジェクトXの進捗状況をチーム全員に伝えるメッセージを作成す
ることができます。


